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基本理念

基本方針 「患者さま中心の医療」

「良質な医療の提供」

「地域医療機関との連携」

「 救 急 医 療 の 充 実 」

「災害時の救護活動」

「 経 営 の 健 全 化 」

患者さまの人権と意思を尊重、説明と同意に基づいた患者さま中心の医療に努めます。

医療技術の向上および施設の充実を図り、良質な医療の提供に努めます。

より良い医療を提供するために、地域医療機関との連携に努めます。

救急患者さまには常時対応し、救急医療の充実に努めます。

国の内外を問わず、災害時の救護活動に努めます。

良質な医療活動遂行のため、経営の健全化に努めます。

福島赤十字病院

発行：福島赤十字病院
Ｈ30.４.26

［特集］形成外科
形成外科の紹介「形成外科って何？」

形成外科とは、どのような病気を扱う科なのかと疑問をもっていませんか？
形成外科が扱う部分は、皮膚、皮下組織、筋肉などの身体表面部分の
先天異常、外傷、病気の治療などで後から生じた組織欠損や変形に対して機能や
形態を再建し、社会生活への適応を助ける科です。
また、保険診療以外の美容的な相談や新型の男性型脱毛治療なども行っています。
何かお困りのことがありましたら、どうぞお気軽にご相談下さい。

左から　浅
（形成外科部長）
井笑子　　秋

（看護師）
葉裕子
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12月20日㈬　“musicanti音蔵 詩”によるクリスマス
コンサートを開催しました♬

３月10日㈯　県北地域の災害拠点病院として、また原子力災害
拠点病院として院内災害訓練を実施しました。

１月４日㈭　院長より年頭挨拶
　　　　　　職員一同新たな気持ちで邁進してまいります。

４月２日㈪～４月５日㈭
新規採用職員を対象にオリエンテーションを行いました。

12月25日㈪　毎年恒例のクリスマスキャンドルサービス〈小児科に入院されているお子様へ『サ
ンタ・プロジェクト・しばた』様からサンタさんが絵本をプレゼントしました。〉

病院出来事カレンダー

４月２日㈪　平成30年度がはじまり、新入職員45名が
当院の仲間となりました。

浅井　笑子〈あさい　えみこ〉

日本形成外科学会専門医
日本創傷外科学会専門医
皮膚腫瘍外科分野指導医
小児形成外科分野指導医
博士号

身体表面の疾患に関して、個々
のニーズに合った治療を行って
います。
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12月20日㈬　“musicanti音蔵 詩”によるクリスマス
コンサートを開催しました♬

３月10日㈯　県北地域の災害拠点病院として、また原子力災害
拠点病院として院内災害訓練を実施しました。

１月４日㈭　院長より年頭挨拶
　　　　　　職員一同新たな気持ちで邁進してまいります。

４月２日㈪～４月５日㈭
新規採用職員を対象にオリエンテーションを行いました。

12月25日㈪　毎年恒例のクリスマスキャンドルサービス〈小児科に入院されているお子様へ『サ
ンタ・プロジェクト・しばた』様からサンタさんが絵本をプレゼントしました。〉

病院出来事カレンダー

４月２日㈪　平成30年度がはじまり、新入職員45名が
当院の仲間となりました。

　形成外科とはどのような病気を扱う科なのでしょう
か？情報検索手段の普及によりだいぶ浸透して参りま
したが、まだ整形外科との違いがよくわからないとい
う方もいらっしゃると思います。
　整形外科は、筋肉や骨、関節など、運動器を扱う科で
す。形成外科は、英語で言うとplastic and reconstructive 
surgery、直訳すると形成再建外科です。扱う部分は皮
膚、皮下組織、筋肉などの身体表面部分で、そういっ
た部分の先天異常、外傷、さらに病気の治療などで後
から生じた組織欠損や変形に対して機能や形態を再建
し、社会生活への適応を助けることを目的とする外科
です。体の表面の多様な疾患に対し、手術を中心とし
た治療を行います。日常診療では、皮膚皮下腫瘍、脂
肪組織や筋肉といった軟部組織の腫瘍や、巻き爪（陥
入爪）、熱傷、顔面骨骨折を含む外傷や、傷跡（瘢痕）
の方がよく受診されます。また、術後の変形や顔面神
経麻痺のほか、眼瞼下垂（まぶたが持ち上がりにくく
なり、視界が狭くなってしまう）、リンパ浮腫などの
疾患も扱います。さらに、傷が治っていく原理（創傷
治癒）についても精通していることから、床ずれ（褥
瘡）などのなかなか治らない傷（難治性創傷）なども
扱っています。加えて、再建手段として、組織移植、
血管吻合や神経縫合、リンパ管吻合といった技術も用
いることから、さまざまな科と連携して身体表面以外
の臓器の再建手術にも携わることもあります。頭の先
からつま先まで、広い範囲を扱うため、他の科と重複
した疾患を扱うことも少なくありません。
　また、保険診療外ではありますが、美容的な相談な

ども扱います。当院では、トレチノインという薬剤を
用いたシミ治療や、新型の男性型脱毛治療薬を用いた
治療なども行っております。トレチノインは、もとも
と人間の体内に存在する物質であるため、アレルギー
反応を起こすことはありません。また、炎症後の色素
沈着の治療にも用いられることから、レーザーのよう
に炎症後の色素沈着を起こすことなく、ホルモンの影
響によって両側対称性に出現する肝斑や後天性真皮メ
ラノサイトーシスといった色素斑の治療も安全に行う
ことができます。
　形成外科で扱う疾患は、皮膚がんなどは別ですが、
基本的に生命に影響することは多くありません。です
から、治療を進めるかどうかは、ご本人がその状態で
どれだけ日常生活に困っているか、ということがポイ
ントになります。必ずしもすべての方に手術を勧める
わけではありません。身体の表面のことで何か困って
いることについて、その人その人の生活スタイルに応
じた治療法を提案し、治療・援助していきます。みな
さんも何かお困りのことがありましたら、どうぞお気
軽にご相談ください。

形成外科診療予定表

※外来診療は、待ち時間短縮のため、またすべての方に説明に納得して治療
を受けていただくために完全予約制となっております。受診される際は予
めお電話で予約してください。

月 火 水 木 金

午前 外来 手術 手術 手術 手術

午後 外来 外来 外来 外来 外来

［特集］形成外科

形成外科って何？
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　産婦人科スタッフと栄養課スタッフで話し合い、産科食をリニューアルしました (^^)
　産科食は、産後のお母さんたちへ提供しているものです。貧血予防のために鉄分が含まれていたり、母
乳分泌にも役立つようにバランスの良い食事となっています。
　「このお食事を、より美味しく召し上がっていた
だきたい！」と考え、今回のリニューアルをするこ
とになりました。
　食器は、それまで使用していたものではなく、レ
ストランや料亭のような食器をスタッフで話し合
い、選びました。
　リニューアル後、産科食を召しあがったお母さん
たちからは、「レストランみたい！」「食器がかわい
い！」と喜んでいただけました。
　また、あるお母さんからは「素敵な食器に食事も
栄養があって、とても良かったです！」とお褒めの
言葉をいただきました。ありがとうございます
(*^_^*)
　産後の身体をいたわれるような、見た目も楽しく、
美味しくて栄養たっぷりなお食事をお届けできたら
と思っています。
　これからも、みなさんに喜んでいただけるような
食事の提供に日々努めてまいります。
　ぜひ、当院でお産してみませんか？
　助産師一同、お待ちしております！

　お薬の名前に「○○○ OD 錠」と記載されているものがあります。

　OD 錠の「OD」とは、「Oral Disintegration」の略となっており、日本語では、「口腔内崩壊錠（こう
くうないほうかいじょう）」のことを意味しています。口腔内崩壊錠というと、難しく感じますが、簡単
に言えば、「口の中で溶けるお薬」です。

　通常のお薬は、口の中で溶けず、基本的には飲み込むことで、薬の効果が
発揮されます。一方、OD 錠は、唾液程度の少量の水で溶けるように開発さ
れており、水なしでも口に入れると、すぐに溶けるように工夫されています。
他の薬と一緒に水で飲んでも差し支えありません。

　服用時の注意として、寝たままの状態のときは水なしでは飲まないように
すること、口腔内崩壊錠の中には吸湿性が高いものがあるので、そのような
錠剤は飲む直前に包装から取り出すようにすることなどです。

口腔内崩壊錠（こうくうないほうかいじょう）知って
おきた

い

薬の知
識

№３

産科食を
リニューアルしました
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新任医師紹介

精
神
科

横
よこ

倉
くら

　俊
しゅんや

也

福島県立医科大学
平成25年卒

出身大学

メッセージ
　粗忽者ですが、少しでも皆様のお役に
立てますよう邁進してまいります。その
ため、タブレットや書籍、スマホ等を利
用することもございます。ちょっとでも
良い方向が見えるように話し合っていけ
ればと思います。

日本精神神経学会
日本認知・行動療法学会

所属学会

精神科

専門とするもの

脳
神
経
外
科 蛭

ひる

田
た

　　亮
りょう

福島県立医科大学
平成26年卒

出身大学

メッセージ
　はじめまして、４月から勤務させて頂
きます。みなさまによりよい診療が提供
できますよう頑張ります。

日本脳神経外科学会
日本脳腫瘍の外科学会
日本脳神経外傷学会

所属学会

脳神経外科

循
環
器
内
科 武

たけ

田
だ

由
ゆ

紀
き

子
こ

福島県立医科大学
平成27年卒

出身大学

メッセージ
　地域の皆様に笑顔を届けられるような
診療ができるよう、真摯に頑張りますの
でよろしくお願いします。

日本内科学会
日本循環器学会
日本心エコー図学会
日本心血管インターベンション
治療学会

所属学会

循環器内科

専門とするもの

外
科

松
まつ

井
い

田
だ

　元
はじめ

福島県立医科大学
平成23年卒

出身大学
メッセージ
　県北地域の皆様のためによりよい医療
を提供できるように、力を尽くしてまい
りたいと思います。どうぞよろしくお願
いいたします。

日本外科学会専門医
認定医・専門医

日本外科学会
日本消化器外科学会
日本臨床外科学会
日本内視鏡外科学会
日本外科系連合学会
福島医学会

所属学会

消化器外科
専門とするもの

病
理
診
断
科 田

た

﨑
さき

　和
かず

洋
ひろ

福島県立医科大学
昭和61年卒

出身大学

検査部長

メッセージ
　患者様の体内から採取された組織また
は細胞を顕微鏡で観察し、主に良悪性の
判断を行う仕事（病理診断）を専門とし
ています。主治医の先生方に正確なレ
ポートをお返しすることを旨に日々努め
てまいります。

日本病理学会専門医・研修指導医
日本臨床細胞学会専門医・教育研修指導医

認定医・専門医

日本病理学会
日本臨床細胞学会
日本リンパ網内系学会
日本臨床血液学会

所属学会

病理診断学
専門とするもの

呼
吸
器
外
科 山

やま

浦
うら

　　匠
たくみ

福島県立医科大学
平成20年卒

出身大学
メッセージ
　わかりやすい説明と治療を心がけてい
きたいと思います。どうぞよろしくお願
い致します。

日本外科学会専門医
日本呼吸器外科学会専門医

認定医・専門医

日本外科学会
日本呼吸器外科学会
日本肺癌学会
日本胸部外科学会
日本呼吸器内視鏡学会

所属学会

呼吸器外科
専門とするもの

副部長

眼
科

山
やま

田
だ

　文
あや

子
こ

福島県立医科大学
平成６年卒

出身大学

メッセージ
　今年度より常勤医として赴任いたしまし
た。白内障手術を中心に県北地区の患者
様の医療に貢献して参りたいと存じます。
　最新鋭の眼底画像解析装置を備え、糖
尿病網膜症など当院で加療可能な範囲は
精一杯治療させていただき、重症の方は
速やかに医大へ御紹介する方針です。角
膜潰瘍、緑内障発作など急患、入院対応
いたします。

日本眼科学会専門医

認定医・専門医

日本眼科学会
日本眼科手術学会
日本眼循環学会
日本コンタクトレンズ学会

所属学会

白内障手術

専門とするもの

部　長

専門とするもの
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　大豆の調理は手間がかかるイメージもありますが、前日に水に浸しておけば簡単に作れま
す。甘じょっぱくて美味しい、ほっこりするメニューです。ぜひお試し下さい！
　大豆などの豆類には、食物繊維、ビタミンＢ１・Ｂ２・Ｂ６などのビタミンや、カリウム、
カルシウム、マグネシウム、鉄、亜鉛といったミネラルを豊富に含んでいます。
　ごぼうは野菜の中でも食物繊維の含有量がトップクラスで、便秘の解消、整腸、動脈硬化
やガンの予防等の効果が期待できます。また、ごぼうに含まれる多糖類のイヌリンは腸内で
の糖分の吸収を遅くするため、血糖値の上昇を防ぎ糖尿病予防も期待できます。

～鉄火煮～

作 り 方
❶大豆は前日から一晩水に浸しておきます。
❷身欠にしんは一口大、ごぼう・人参は１㎝のダイスカットにします。
❸みそ、料理酒、みりん、砂糖は合わせておきます。
❹鍋に①、②とひたひたの水を入れ、材料が軟らかくなるまで中

火で煮て、ほんだしを入れます。
❺④に③の調味料を加えて混ぜ、弱火で煮ます。
❻材料に味が染み込み、ふつふつとしてきたら完成です。

●身欠にしんはソフトタイプが軟ら
かくてオススメです。

●大豆やごぼうの食感を楽しみたい方は煮込む時間を短めに、と
ろりと軟らかめがお好みの方は長めに煮込んでください。

栄養価（１人分）

◦１人分の栄養価
� 175kcal
◦たんぱく質� 10.8ｇ
◦脂質� 6.6ｇ
◦炭水化物� 18.5ｇ
◦塩分� 1.1ｇ
◦食物繊維� 4.5ｇ

栄 養 課
調　理　師　中　尾　ひろみ
栄　養　士　野　地　満里絵

材　料（４人分）
大豆………………………60ｇ
身欠にしん（ソフトタイプ）
……………………………80ｇ
ごぼう……………… １／２本
人参………………… １／２本
みそ………………… 大さじ１
料理酒……………… 大さじ１
みりん……………… 大さじ１
砂糖………………… 大さじ２
和風だし（顆粒）… 小さじ１／２

（参考文献）　・農畜産業振興機構　野菜ブック　・農林水産省　特集いろんな豆

（所要時間）約40分（大豆を戻す時間は含まず）

石
いし

綿
わた

　　翔
しょう

髙
たか

月
つき

　沙
さ

織
おり

福島県立医科大学

メッセージ

出身大学

初期研修医の石綿翔と申します。生まれも育
ちも福島なので、地元で働ける事がとても嬉
しいです。地域の皆様に早く恩返しできるよ
う、精一杯頑張ります。よろしくお願いいた
します。

福島県立医科大学

メッセージ

出身大学

研修医１年目の髙月沙織と申します。少しで
も早く福島の医療に貢献できるよう精進して
参ります。不慣れなことも多いですが精一杯
頑張りますのでよろしくお願い致します。

芳
は

賀
が

　文
ふみ

香
か

針
はり

金
がね

　佑
ゆう

樹
き

福島県立医科大学

メッセージ

出身大学

臨床研修医１年目の芳賀文香です。生まれ
育った福島で医師としてのスタートを切るこ
とができとても嬉しく感じています。地域の
皆様に寄り添い、少しでも貢献できるよう精
一杯頑張ります。

福島県立医科大学

メッセージ

出身大学

初めまして。４月から初期研修医としてお世
話になります針金佑樹です。１日でも早く患
者さまのお役に立てるよう日々努力してまい
りますので、よろしくお願いします。

帆
ほ

保
ぼ

　　翼
つばさ

矢
や

澤
ざわ

　里
り

穂
ほ

福島県立医科大学

メッセージ

出身大学

はじめまして、初期研修医の帆保翼です。お
隣の栃木県出身です。福島市のみなさまのお
役に少しでも立てるよう、精一杯頑張りま
す。よろしくお願いします。

福島県立医科大学

メッセージ

出身大学

初めまして、研修医の矢澤里穂です。生まれ
育った福島で医療に携わることができ嬉しく
思っています。患者様に寄りそい、私自身
日々成長できるよう頑張っていきたいと思い
ます。

臨床研修医紹介

料理ワンポイント
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地域医療連携室から

福島赤十字病院　登録医師・医療機関のご紹介
＊医療連携にご協力いただいている医療機関を順次ご紹介いたします。
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医療法人くさの
耳鼻咽喉科クリニック

医療法人雙葉会ｉひふ・大腸
いがり弘之由美子クリニック

福島わかば
幼稚園

稲荷神社

野田小

福島刑務所

山形新幹線

愛宕山神社

野田中

高湯街道 TUF

ハシドラッグ

ヨーク
ベニマル

西
道
路

ダイユー
エイト

　平成９年福島市中心市街地の天神町
に耳鼻咽喉科を開業いたしました。当
初はお子様の中耳炎・副鼻腔炎を診る
ことが多かったのですが、近頃では、補
聴器の相談や声嗄れのために受診され
る高齢の方が増えてきています。花粉
症の方にはレーザー手術以外に、舌下
免疫療法や新薬の選択肢が増えたのは
ここ２、３年のことです。乳幼児から
車椅子の方まで対応できる環境を整え
るよう日々心がけておりますのでお気
軽に受診していただければ幸いです。

　平成６年１１月に皮膚科を開業し、
平成29年９月より胃腸内科併設です。
胃腸科、内科一般外来、大腸・胃内視
鏡検査、便秘外来、潰瘍性大腸炎外
来です。開業前の２万例で培った痛み
の少ない大腸検査を実施しております。
消化器・内視鏡専門医の女性医師もお
り、同様に内視鏡検査担当です。美肌
と健康な大腸は連動します。身体にや
さしい漢方を併用し、胃腸内科と密に
連携し若々しい皮膚を目指します。

医療法人　くさの耳鼻咽喉科クリニック

医療法人雙葉会　ｉひふ・大腸　いがり弘之由美子クリニック

■院長　草野　英昭　先生

■理事長　猪狩由美子　先生（皮膚科）、院長　猪狩　弘之　先生（胃腸科）、横川　綾希　先生（内科）

《診 療 科》
　耳鼻咽喉科・アレルギー科
《住　　所》
　〒960-8001
　福島県福島市天神町２－18
《電　　話》
　024-531-9333
《休 診 日》
　第３木曜　木曜午後
　日曜・祝祭日

《診 療 科》
　皮膚科・胃腸内科
《住　　所》
　〒960-8057
　福島県福島市笹木野字中西裏18－５
《電　　話》
　024-558-2323
《休 診 日》
　水曜　土曜午後
　日曜・祝祭日

～草野先生からのメッセージ～

～猪狩先生からのメッセージ～

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日
午前 ９：30～13：00 ○ ○ ○ △ ○ △ ×
午後 15：00～18：00 ○ ○ ○ × ○ △ ×

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日
午前 ９：00～12：00 ○ ○ × ○ ○ ○ ×
午後 16：00～18：30 ○ ○ × ○ ○ × ×

※木曜・土曜午前は₉：30～12：00まで　※土曜午後は13：30～15：00まで

※胃腸内科は午後16：00～18：00まで



各科の
外来診療予定表

平成30年５月１日現在

8 日赤通り広報版　vol.46

診療科 受　　　付 月 火 水 木 金
内 科
消化器内科

午前11：30迄

１　診
２　診
３　診
４　診

宮田　昌之
黒田　聖仁
藁谷　雄一

寺島久美子
黒田　聖仁
菅野有紀子

宮田　昌之

藁谷　雄一
児玉　健太

寺島久美子

菅野有紀子
医大（総合内科）

宮田　昌之
黒田　聖仁
菅野有紀子
児玉　健太

呼吸器内科 呼吸器内科 医大（呼吸器） 医大（呼吸器）

糖 尿 病 科 糖尿病科 佐藤　義憲 佐藤　義憲 佐藤　義憲 佐藤　義憲 佐藤　義憲

新 患 新　患 医大（内・消）
医大（腎臓）

児玉　健太
医大（糖代謝）

（第１、３、５週のみ）

寺島久美子 宮田　昌之
医大（内・消）

藁谷　雄一

午後 （禁煙外来）

循環器内科 午前11：30迄
但し新患の方は11：00迄

※完全予約制

１　診
２　診
３　診
新　患

武田由紀子
中里　和彦（医大）

大和田尊之
担当医

阪本　貴之
渡部　研一

大和田尊之

渡部　研一
大和田尊之
阪本　貴之

阪本　貴之

大和田尊之
渡部　研一

阪本　貴之
渡部　研一
武田由紀子

担当医
午後 検　査 検　査 検　査 検　査 検　査

精 神 科 午前11：30迄
※新患完全予約制

（紹介状持参の方のみ）

新　患

再　診

横倉　俊也

後藤　大介

藤森　春生

横倉　俊也 藤森　春生

横倉　俊也

藤森　春生

藤森　春生

後藤　大介
午後３：30迄（火）（金）再診のみ 藤森　春生 横倉　俊也

小 児 科 午前11：30迄
うさぎ
きりん
ひつじ

弓削田英知（一般）
三友　正紀（一般）

弓削田英知（一般）
三友　正紀（一般）
医大（神経）第４週のみ

三友　正紀（一般）
弓削田英知（一般）

医大（一般）
三友　正紀（心臓）

三友　正紀（一般）

午後３：30迄

うさぎ

きりん

ひつじ

弓削田英知（一般）

三友　正紀（一般）

弓削田英知
（健診、予防接種）

三友　正紀
（健診、予防接種）
医大（神経）第４週のみ

三友　正紀（一般）

弓削田英知（腎臓）

医大（予防接種） 三友　正紀（一般）

外 科 午前11：30迄 １　診
２　診

今野　　修 遠藤　豪一
郡司　崇志

遠藤　豪一
医大（乳腺）

今野　　修
見城　　明（医大）

郡司　崇志
松井田　元

医大（甲状腺）
（ストーマ・スキンケア外来） （ストーマ・スキンケア外来）

呼吸器外科 午前11：30迄
但し（月）（木）は10：00迄

診　察 管野　隆三 管野　隆三
山浦　　匠

管野　隆三 管野　隆三 管野　隆三

血 管 外 科
心 臓 外 科

午前11：30迄 １　診
２　診

安藤　精一
籠島　彰人

安藤　精一
籠島　彰人

医大 医大 安藤　精一
籠島　彰人

午後４：00迄（木） 手　術 検　査 手術・検査 安藤　精一 検　査

整 形 外 科 午前11：30迄
但し（火）（水）（金）は10：30迄

１　診
２　診

村上　和也（代診）
小山　光久

小山　光久
佐藤　法義

村上　和也（代診）
医大

村上　和也（代診）
佐藤　法義

村上　和也（代診）
佐藤　法義

午後（月）（木）予約患者様のみ 検　査 手　術 手術・検査 検　査 手　術

脳神経外科 午前11：30迄 １　診
２　診

渡部　洋一
市川　　剛

医大
渡部　洋一

鈴木　恭一
市川　　剛

渡部　洋一
鈴木　恭一

鈴木　恭一
古川　佑哉

午後４：00迄（金）予約患者様のみ 手　術 手　術 検　査 （血管内治療）

神 経 内 科 午前11：30迄 診　察 守谷　　新 中村耕一郎 中村耕一郎 中村耕一郎 守谷　　新
（もの忘れ外来）

皮 膚 科 午前11：30迄 診　察 元木　良和 元木　良和 元木　良和 元木　良和 元木　良和
午後 病　棟 病　棟 病　棟 病　棟 病　棟

形 成 外 科 午前11：30迄 診　察 浅井　笑子 手　術 手　術 手　術 手　術
午後４：00迄
※完全予約制 浅井　笑子 浅井笑子 浅井　笑子 浅井　笑子 浅井　笑子

泌 尿 器 科 午前11：30迄（水） 診　察 丹治　　進
（第３水曜日休診）

※完全予約制　　但し第３水曜日は休診

産 婦 人 科 午前11：30迄
但し産科（水）は10：00迄
※完全予約制

婦人科
産　科

矢澤　浩之
伊藤　史浩

矢澤　浩之
伊藤　史浩

伊藤　史浩
矢澤　浩之

伊藤　史浩
矢澤　浩之

矢澤　浩之
今泉　花梨

午後４：00迄（月）（水）（金）
※完全予約制

診　察 伊藤　史浩

検　査 産後検診

担当医

検査・手術 検　査

伊藤　史浩
（第１、３、５週）

佐藤　麻里
（第２、４週）

手　術

眼 科 午前11：00迄 診　察 山田　文子 山田　文子 山田　文子 山田　文子 山田　文子
※完全予約制　　但し（月）（水）は10：00迄
午後３：30迄 手　術 山田　文子 手　術 山田　文子 山田　文子
※完全予約制

耳鼻咽喉科
午前11：30迄
但し（木）は10：00迄

１　診

２　診

多田　靖宏
（鼻副鼻腔外来）

大河内幸男

大河内幸男

医大

多田　靖宏
（嚥下・音声）

大河内幸男

大河内幸男

多田　靖宏

多田　靖宏

医大
谷　亜希子

（第２、４週のみ）

午後４：00迄（水）
１　診

２　診

外来手術 手　術 多田　靖宏
（嚥下・音声）

松井　隆道
（第２、４、５週のみ）

手　術 検　査

麻 酔 科 午前11：30迄 診　察 安達　　守
出羽　明子

安達　　守
出羽　明子

安達　　守
出羽　明子

安達　　守
出羽　明子

安達　　守
出羽　明子

（緩和ケア）※金曜日は出羽医師による緩和ケア外来
午後 手　術 手　術 手　術 手　術 手　術

　※水曜日午後３：00～４：00は禁煙外来（完全予約制）

※一般外来以外は完全予約制　事前に電話での予約をお願いいたします

午後１：30～４：30迄（水）※完全予約制
※木曜日・金曜日午後２：00～４：30はストーマ・スキンケア外来

※予約患者様のみの診療　　紹介状をお持ちの方は事前に予約をお願いいたします

※水曜日午後２：00～４：00はもの忘れ外来（完全予約制）
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福島赤十字病院
〒960－8530　福島市入江町11番31号
 TEL （024）534－6101㈹
 FAX （024）531－1721　
 http://www.fukushima-med-jrc.jp

本予定表につきましては、都合により変更になることがございます。
最新版については、当院ホームページをご確認いただくか、お電話にて確認いただきますようお願い申し上げます。

（受付時間）
新患受付　午前８：45～
再来受付機
午前８：00～各科の午前の受付終了時刻まで
午後１：00～各科の午後の受付終了時刻まで

午前診察　９：00～　午後診察　２：00～


