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基本理念

基本方針

「患者さま中心の医療」

「良質な医療の提供」
「地域医療機関との連携」
「 救 急 医 療 の 充 実 」
「災害時の救護活動」
「 経 営 の 健 全 化 」

医療技術の向上および施設の充実を図り、良質な医療の提供に努めます。

より良い医療を提供するために、地域医療機関との連携に努めます。

救急患者さまには常時対応し、救急医療の充実に努めます。

国の内外を問わず、災害時の救護活動に努めます。

良質な医療活動遂行のため、経営の健全化に努めます。

患者さまの人権と意思を尊重、説明と同意に基づいた患者さま中心の
医療に努めます。

福島赤十字病院

　東日本大震災から１年が過ぎましたが、これまで被害にあわれた方々に心からお
見舞いを申し上げます。また当院に対し数々のご支援をいただきました多くの方々
に感謝申し上げます。原発事故による放射能汚染の問題は現在も進行中であり、福
島県の真の復興にはまだ時間がかかりそうです。
　当院は発災後48時間の DMAT の出動にはじまり、避難所での診療に35救護班を出動させ、さらに警戒
区域に住民が一時帰宅する際の中継基地（南相馬市馬事公苑）への救護班派遣を42班、計77班の救護班を
派遣しました。これは福島県に派遣された日赤救護班155班の半数を占めております。また日常診療にお
いては、大震災以前から担ってきた県北地域の救急医療の中核としての使命を継続し、平成23年の救急車
搬入件数は前年よりも400件増加して2,746件と過去最高を記録しました。そのうち福島市消防本部から
の搬送が80％、その他は伊達地方消防など伊達市（郡）、安達郡からの搬送が20％でした。当院は例年福
島市消防本部の救急車出動件数の約２割を受け入れており、平成19年以降の搬送件数は他病院を大きく引
き離して首位の座をキープしており、県北地域の救急医療の要、福島市、伊達市の市民のための病院とし
ての役割を果たし続けています。
　新たな事業として県民の放射線低線量長期被ばくに対する健康調査、健康管理を福島県立医大と協力し、
赤十字活動として担って行きたいと考えております。第１段階として３月に whole body counter を導入
しました。４月９日から福島市の委託により４歳から６歳児の内部被ばく検診を開始したところです。今
後長期にわたり県民の放射線に関する健康調査に参画していくとともに、住民の「こころのケア」などの
事業を開始し、放射線に関する正しい知識、情報を伝え、放射線の健康影響に関する客観的な理解を深め、
福島県での生活を継続することに安心と安全を与えて行きたいと考えております。
　今回の震災で私達は地震、津波に加えて原発事故による放射能汚染という未曾有の災害を経験しました。
この経験を糧として今後の災害医療活動に役立てるとともに、福島赤十字病院と県民の方々との「絆」を
深め、赤十字精神をもって社会のために活動していく所存です。

東日本大震災から１年が過ぎて
副院長　渡部　洋一

● 東日本大震災から１年が過ぎて 
● 東日本大震災から１年、
　 新たな年度を迎えて思うこと
● YouTube への動画掲載
● 東日本大震災における救護活動報告
● STAFF の紹介
● お手軽クッキング
● 患者さまの声
● 地域医療連携室から
● 各種健診のご案内
● 各講座・教室案内
● 各科の外来診療予定表

発行：福島赤十字病院
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　新採用職員が病院オリエンテーションを終え、各部署の勤務に就きました。折り目が残る新品の白衣に
身を包んだ20名の看護師たちが、病院に新鮮な風を吹き込んでくれています。新人看護職員は、「厚労省
の新人看護職研修制度」に則った研修プログラムで１年目を過ごしますが、現場では実地指導者（プリセ
プター）をはじめとして、チームメンバー全員が看護の技術面および精神面でも新人を支援していきます。
当院看護部は「私たちは技術と笑顔で患者さんに寄り添います」をモットーに、より満足・納得していた
だける看護を目指しており、支援のポイントとしては新人看護師も笑顔で看護ができるように声かけをし、
ともに学ぶ姿勢で業務をするようお願いしています。
　東日本大震災から一年が過ぎました。あれ以来、私たち福島県民は放射能汚染の不安と不自由さの中で
生活することを余儀なくされ、この現状をなかなか受け止めきれないでいます。蕗のとう、筍、タラの芽、
わらび…数え切れない山菜が次々に採れる季節。山あいの我が家は、山菜一色の食卓になることもしばし
ばでした。一昨年前までは…。それが今、豊かな自然の良さが失われ、採る人もなく伸びきった蕗のとう
を見ては胸が塞ぎます。それでもこれからの長い年月を、内部被曝を極力防御するという苦労とともに乗
り越えていこうと思い直します。
　複合災害に晒されながら、当院職員は福島の災害救護活動と地域医療に勇気をもって対応してきました。
当院は今後も地域災害拠点病院として、また被曝した県の赤十字病院として、住民の心身の健康を守るた
めに何が必要かをあらためて考え実践していきます。若い人と子どもたちが住める地域にするために、ま
た夢や希望が少しでも多く実現できるよう、一個人としても力を尽くしていかねばならないと思うこのご
ろです。

東日本大震災から１年、
新たな年度を迎えて思うこと

看護部長　伊藤とし子

動画投稿サイト YouTube に当院のチャンネル
「FukushimaRedCrossHP」を作成し、
「東日本大震災における救護活動」と「病院紹介」の動画を掲載しました。

掲載ページ
http://www.youtube.com/user/FukushimaRedCrossHP
YouTube のサイト内で
 福島赤十字病院　
または
 FukushimaRedCrossHP　　　　と検索してご覧下さい。
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■ 一次、二次避難所救護所診療および巡回診療
　　期　　　間：平成23年３月12日～６月30日
　　救　護　班：68班467名（内福島35班209名）
　　取扱患者数：延べ4,641名

■ 警戒区域内一時立入に伴う救護
　　期　　　間：平成23年５月22日～平成24年３月30日
　　救　護　班：87班620名（内福島42班165名）
　　取扱患者数：延べ486名

東日本大震災における救護活動報告 総務係長　野田　　誠

　３月11日（金）14時46分に発生したＭ9.0の巨大地震。そして、東京電力福島第一原子力発電所
の事故による放射能漏れ災害は、いまなお多くの福島県民に被害を与え続けています。ここに震災
後１年を振り返り当院の医療救護活動について報告します。
　災害時の医療救護活動は、赤十字の使命と福島赤十字病院の基本方針のもと行われます。当院は、
被災地の赤十字病院として地域医療の確保・維持とともに、発災直後の11日夕方には DMAT チー
ムが南相馬市へ出動、以降救護班を翌12日より連日出動させ、地震や原発事故により避難された
方々の一次、二次避難所での診療を６月末まで展開しました。また５月に入り開始された原発警戒
区域内の一時立入に伴う救護にも赤十字は全社をあげて取り組みました。
　救護活動は福島県全域、長期的であったことから、本社・全国各支部から応援救護班の支援を受
け継続的に展開しました。平成24年３月30日に実施された３巡目警戒区域内の一時立入に伴う救護

（南相馬市馬事公苑）をもって１年以上にわたった赤十字の医療救護活動は終了となりました。

　また、上記救護活動とは別に会津保健福祉事務所管内においても、３月18日〜６月30日の間、
赤十字の応援救護班（54班333名）が河東体育館救護所診療および巡回診療を展開し3,263名を
診療しました。
　以上、赤十字の組織力を再認識、実感した救護活動となりました。
　当院でも救護に出動する職員、その救護班要員の業務を支援する職員、そして通常診療を支える
すべての職員が、震災を体験・経験し、災害対策・対応を実践しながら赤十字の一員として、強い
意志を持ち活動してきたと思います。
　最後に、被災者・地域住民の方々へより良い医療と安心を届けられるようこれからも取り組んで
まいりますので宜しくお願いいたします。

《赤十字救護班派遣実績》
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福島県立医科大学
平成６年３月卒

外
科
・
呼
吸
器
外
科

日本外科学会指導医、専門医
呼吸器外科専門医
がん治療認定医機構暫定教育医、
がん治療認定医
専門とするもの
呼吸器外科

私の趣味
読書、ウォーキング、ジョギング

メッセージ
皆様のお役に立てるよう頑張ります。
よろしくお願いします。

　福島赤十字病院は救急告示病院、二次救急医療施設、災害拠点病院として地域における医療活動を担っております。
これからも常に信頼され親しまれる病院として皆様のご期待に応えてまいります。
　今回は、新しく加わったスタッフを紹介します。

STAFFの紹介
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日本大学
平成20年３月卒

内
科
・
消
化
器
科

日本消化器病学会
日本消化器内視鏡学会
日本内科学会
専門とするもの
消化器

私の趣味
硬式テニス

メッセージ
未だ学ぶことの多い身です。お気付きの
点があればいろいろ教えていただけると
助かります。よろしくお願いします。

近
こん

藤
どう

　　愛
あい

福島県立医科大学
平成21年３月卒

循
環
器
科

日本循環器学会
日本心臓病学会
日本内科学会

専門とするもの
循環器

私の趣味
読書、弓道、卓球

メッセージ
至らぬ点もあると思いますが、
よろしくお願いします。
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山形大学
平成18年３月卒

精
神
科
・
神
経
科

日本精神神経学会
専門とするもの
総合失調症の社会認知の研究

私の趣味
料理、水泳

メッセージ
平成24年４月から福島赤十字病院で
お仕事をさせていただくことになりま
した。私の専門は精神医学ですが、皆
様の健康に貢献できる温かみのある診
療を心がけたいと思います。
どうぞよろしくお願いいたします。

加
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こ

福島県立医科大学
平成元年３月卒

眼　

科

眼科専門医

専門とするもの
眼科一般

私の趣味
読書（ミステリー系）

メッセージ
非常勤職員です。毎日はいませんが
よろしくお願いいたします。

期待と不安での新生活で体調はいかがでしょうか？疲れやストレスが出てくる頃かもしれません。
旬の食材である春キャベツはビタミンＣたっぷりでお肌にgood!!胃腸の粘膜保護を助けるビタ
ミンＵもキャベツに多く含みます。そして、適度な休息も忘れずに♪ぜひ、お試し下さい！

材　料（４人分）

キャベツ	280ｇ（大玉１／４切）
きゅうり…… 40ｇ（１／４本）
カニカマ………………… 40ｇ
マヨネーズ………… 大さじ４杯
塩……………… 小さじ１／３杯
粉からし……… 小さじ１／２杯

（チューブからしでも OK）

　料理ワンポイント

◦春キャベツは、身がふっくらと
して柔らかいので、茹ですぎに
は注意しましょう。

◦カニカマ以外でツナ缶でも美味
しく頂けます。

～キャベツの辛子マヨネーズ和え～

作 り 方
❶ キャベツは３㎝角のザク切りにし、

軽く下茹でして冷まし、水気を切る。
❷ きゅうりは、縦半分に切り、斜め

薄切りにする。
❸ カニカマは、ほぐしておく。
❹ 粉からしは、熱湯で溶かしておく。
❺ マヨネーズ、塩、粉からしを合わ

せ、食材を加えて、出来上がり！

◦一人前の栄養価：119kcal
◦たんぱく質　2.2ｇ　◦糖質　6.1ｇ　◦脂質　9.8ｇ　◦塩分　0.7ｇ

栄 養 課
調　理　師　八 巻 弘 和
管理栄養士　笹 本 明 子
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患者さま
声の

ご意見・ご指摘ありがとうございます。
　たくさんのご意見・ご指摘の投稿ありがとうございました。紙
面の都合上すべてのご意見と回答の掲載はできかねますが、投稿
されたご意見は、すべて顧客サービス向上委員会で記録・保管し、
関係各署とともに検討・対策をしております。

①『患者さん同士のおしゃべりについて』
ご意見

回　答

②『ペーパータオルについて』
ご意見
回　答

③『トイレの鏡について』
ご意見
回　答

④『駐車場の誘導員について』
ご意見

回　答

患者さん同士のおしゃべりが気になります。
ゆっくり休みたいのに、看護婦さんも注意せず…特に他の病室から「遊びに来た」感覚でおしゃべりす
る人が目立つので、ちょっと気をつけていただきたいです。

ご心配おかけして申し訳ありませんでした。
静かな療養環境を提供できるよう心がけてまいります。

ペーパータオルを置いて下さい。

ペーパータオルはトイレに置いております。
洗面所、各病室では、患者さま各自のタオルを使用して下さい。

病棟のトイレに鏡がなく不便です。設置願います。（手洗い場付近に）

ご不便をおかけしております。（１号館のトイレは）元々狭いうえ、手洗い場所の壁のスペースにペーパー
ホルダー等が設置されている関係で鏡の取り付けが困難な構造になっております。
普通の大きさの鏡では取り付けることが難しいので小型の鏡で対応できるか病棟スタッフと検討してま
いります。
ご意見ありがとうございます。

駐車場の方の受け答え、もうすこしやわらかく言うようにしてほしいと思いました。駐車場の件でわか
らないので質問したのに上からの言い方で「あなたがどこの誰だかわかんないのに」など色々、何でそ
こまでいわれなければならないのかと思いました。お客さんと接する時の言い方があると思います。駐
車場で説明もきちんとしていただけず、病院のスタッフの人に説明をしていただきました。（とても親切
でした）駐車場の方のためにイメージがわるくなりそうで気になりました。

この度は不快な思いをさせてしまい大変申し訳ありませんでした。
会話の詳細が分からないのですが、お客様の問い合わせに関しては極力丁重に。なお、自分が分からな
いことは、わかる方まで案内し、決してたらい回し等のすることのない様にと指導しております。
再度、接客態度等、改善を含め指導・教育を行います。
近々、研修会を開き対応向上を図りたいと思います。

当院では、患者さまやご家族の
皆さまに気持ちよくご利用いた
だけますよう、さまざまな改善
への努力をしております。皆さ
まからのご意見・ご要望を直接
お伺いすることも大切なことと
考えております。引き続き院内

各病棟と外来にご意見箱を設置
しておりますので、ご意見をお
聞かせいただければ幸いです。
皆さまからお寄せいただきまし
た貴重なご意見を充分検討し、
今後のサービス向上に役立てて
いきたいと考えております。

ご意見箱設置
のお知らせ

－「皆さまの声」をお聞かせください－
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地域医療連携室から

桜水駅

八反田川

笹谷駅

上松川駅

信陵中

福
島
交
通
飯
坂
線

八東北
自動車

道

北沢又小

セブン
イレブン

コープ
ふくしま

いのまた
整形外科

阿
武
隈
川

阿武隈急行線

大泉ほんだ
クリニック

伊達署

保原高

保原小

大泉駅

保原駅

伊達市役所
ほばら
大泉野球場

セブンイレブン

桃陵中

保原局

摺上川

湯野小

西根中
愛宕山公園

湯野運動公園

飯坂温泉駅

医療法人　さいとう医院
在宅療養支援診療所

新摺上橋

北幹線

トーアエイヨー
福島工場

JA新ふくしま
飯坂東

福島北警察署

福島赤十字病院とは、整形外科・リウマチ科の
先生方に限らず、救急の患者さんの対応などで
は全科の先生方と連携をとり、また関節エコー
などでは検査室のスタッフの方々とも連携を取
らせて頂いています。当院は整形外科で外傷も
診ているのでスケジュールで紹介という訳には
いかないのですが、今後も病診連携のシステム
を活用していければと考えております。また、
福島赤十字病院では内部被曝の委託検査もはじ
めたとききました。まだまだエビデンスのない
中で大変かと思いますが、地域医療の発展のた
めに共に頑張っていければと思います。今後と
もよろしくお願い申し上げます。

いのまた整形外科

福島赤十字病院　登録医師・医療機関のご紹介
＊医療連携にご協力いただいている医療機関を順次ご紹介いたします。

■院長　猪股　洋一郎　先生

《診療科》

《住　所》

《電　話》
《ＦＡＸ》
《休診日》
《往診・訪問診療》　無

整形外科・リウマチ科
リハビリテーション科

〒960–0241
福島市笹谷字中谷地13–４

（024）555–1854
（024）555–1855
水曜午後　日曜・祝祭日

＊土曜日の午後の診療はお問合せください。

猪股先生からのメッセージ

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前  9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

午後 14：30～18：00 ○ ○ × ○ ○ ● ×

福島赤十字病院の先生方には、いつも患者さま
のご相談にのって頂き感謝申し上げます。当院
は伊達市唯一の泌尿器科・内科クリニックとし
て、開業以来泌尿器科を中心に診療をしており
ます。高齢化社会である現在、排尿に関する不
具合を感じている方は多くなっていると思いま
す。しかし、症状があるにもかかわらず、羞恥
心や年齢のためとあきらめて、医院を受診しな
い方が、約９割といわれております。当院では、
明るく受診しやすい雰囲気作り、またプライバ
シーに配慮した診療に日々努力しております。
また、地域の方々に泌尿器科を知ってもらい、
快適な生活を提供するため、講演会やホーム
ページなどで泌尿器科について啓蒙して行きた
いと思います。

大泉ほんだクリニック
■院長　本田　和也　先生

《診療科》
《住　所》

《電　話》
《ＦＡＸ》
《Ｈ　Ｐ》
《休診日》
《往診診療》　要相談
《往診・訪問診療》　無

泌尿器科・内科
〒960–0634
伊達市保原町大泉字大地内135–2

（024）563–7587
（024）575–3020
http://www.ooizumihonda.com/
水曜・土曜午後　日曜・祝祭日

本田先生からのメッセージ

福島赤十字病院の先生方には、幅広い分野
に専門の先生がいらっしゃり、様々なアド
バイスを頂きありがとうございます。当院
は飯坂町湯野にあり、まさに地域医療に従
事しております。歳相当に元気な人の話し
やすい環境を作り出し、いかにわかり易く
安心感を提供するのが仕事です。今後も赤
十字病院と連携を取りながら地域医療に貢
献していきたいと思いますのでよろしくお
願いします。

医療法人　さいとう医院
在宅療養支援診療所

■理事長　斎藤　孝一　先生

《診療科》
《住　所》

《電　話》
《ＦＡＸ》
《休診日》

《往診・訪問診療》　有

内科・消化器科
〒960–0211
福島市飯坂町湯野字浦湊２–８

（024）542–3030
（024）542–3010
木曜・土曜午後　第３土曜、
日曜・祝祭日

＊第３土曜日は休診です。

斎藤先生からのメッセージ

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前  9：00～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

午後 14：30～18：00 ○ ○ × ○ ○ × ×

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

午前  8：30～12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ● ×

午後 13：30～17：30 ○ ○ ○ × ○ × ×
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各講座・教室のご案内 皆さんご自由に御参加下さい。
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人間ドック（日帰り）と各種健診のご案内
　生涯にわたって健康で安心して暮らすためには、自分の健康に関心を持ち、自分に合った健康づくりが大切です。
　生活習慣病は、病気の初期にはほとんど自覚症状がありません。早期発見・予防のために、年に一度は自分の
健康チェックを行ってみてはいかがでしょうか。
　当院では、人間ドック（日帰りコース）の他、下記の各種健診を行っております。

●健診コースご案内

※その他、協会けんぽ生活習慣病予防健診、福島市市民検診、特定健診、特定保健指導等についても実施しております。
※協会けんぽ生活習慣病予防一般健診受診者のみのオプションとして、プラス9,450円で血液検査、眼底検査、肺機能検査、

尿沈渣検査、腹部超音波検査を実施しております。
※人間ドック等の健診は健康診断になりますので保険扱い出来ませんが、検査後異常があり精査、治療の場合は保険適用とな

ります。
※結果は、後日郵送いたします。（乳癌検診は当日お渡し致します）
※受診は全て予約制となっていますので、ご希望の方は健診係までお申し出下さい。
　（電話予約可）電話予約の受付時間は10：00～16：30となっております。
※当院での結果通知方法は、基本的には医師からの直接の説明ではなく、書面をもっての通知となりますのでご了承ください。

● まずは、お電話でお問い合せ下さい ●
    　　医療社会事業部　健診係　TEL （024）534ｰ6101　内線 203

         （お問い合せの受付時間　10：00〜16：30）

コース 実施曜日 検査内容と目的

人 間 ド ッ ク 月～金 診察・腹囲測定・眼科・聴力・血液・尿・便・心電図・腹部エコー・呼吸機能・胸部レントゲン・胃
の検査（バリウム or カメラ）等の検査で、胃癌、心疾患、及び糖尿病等の生活習慣病のチェック

成 人 病 健 診 月～金 診察・腹囲測定・視力・聴力・血液・尿・便・心電図・胸部レントゲン・胃の検査（バリウム or カ
メラ）等の生活習慣病健診

健 康 診 断 Ａ 月～金 診察・聴力・視力・尿・血液・心電図・胸部レントゲン等の一般的な健康診断

乳 癌 検 診 月～金 診察・乳房レントゲン、もしくはエコーにて乳癌、乳腺炎及び腫瘍のチェック

前 立 腺 癌 検 診 月～金 触診、前立腺特異抗原（PSA）にて前立腺癌のチェック

骨 粗 鬆 症 検 診 月～金 骨密度測定により寝たきりの原因となる骨折の起こりやすい骨粗鬆症の早期発見及び予防

脳 ド ッ ク 月～金 頭部 MRI、頭・頚部 MRA・血液・心電図にて脳梗塞、脳出血、動脈硬化症、脳腫瘍等の早期発見、
予防

肺 検 診 月～金 胸部 CT、喀痰細胞診、呼吸機能検査による肺がん、その他肺疾患等のチェック

腹 部 エ コ ー 月～金 腹部エコーによる、肝臓や胆道、膵（すい）臓、腎臓、脾（ひ）臓、副腎などの腹部の臓器の病気、
状態のチェック

お問い合わせ先

TEL （024）534－6101
内線271　栄養課

各種栄養相談教室を開催しております。
開催前に、院内にポスターを掲示し、お知らせしております。
みなさんの、健康づくりに役立つ教室にしたいと思います♪
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（受付時間）
新患受付　午前８：45～
再来受付機
午前８：00～各科の午前の受付終了時刻まで
午後１：00～各科の午後の受付終了時刻まで

午前診察　９：00～　午後診察　２：00～

各科の
外来診療予定表

平成２４年5月1日現在

福島赤十字病院
〒960－8530　福島市入江町11番31号
 TEL （024）534－6101㈹
 FAX （024）531－1721　
 http://www.fukushima-med-jrc.jp

綜合
病院

※本予定表につきましては、都合により変更になることがございます。最新版については、当院ホームページをご確認いただくか、お電話にて確
認いただきますようお願い申し上げます。

診療科 受　付 月 火 水 木 金

内科・消化器科

午前11：30迄

１　診
２　診

３　診
４　診

宮田　昌之
森谷　千尋

（糖尿病・内分泌）
藁谷　雄一
黒田　聖仁

寺島久美子
黒田　聖仁

重富　秀一
齋藤　広信

宮田　昌之

藁谷　雄一

寺島久美子
泉田　太郎
（糖尿病）

齋藤　広信

宮田　昌之
黒田　聖仁

齋藤　広信

呼 吸 器 科 呼吸器科 福原奈緒子／鈴木　康仁

糖 尿 病 科 糖尿病科 佐藤　義憲 佐藤　義憲 佐藤　義憲 佐藤　義憲

神 経 内 科 神経内科 榎本雪（医大）

新 患・ 再 診 新患・再診 菅野有紀子 佐藤　義憲 寺島久美子 宮田　昌之 藁谷　雄一

午後 （禁煙外来）

循 環 器 科 午前11：30迄
１　診
２　診
３　診

近藤　　愛
渡部　研一
大和田尊之

阪本　貴之
新患

中里和彦（医大）

近藤　　愛
渡部　研一
大和田尊之

阪本　貴之
新患

大和田尊之

阪本　貴之
渡部　研一
近藤　　愛

午後 検　査 検　査 検　査 検　査 検　査

精 神 科・ 神 経 科 午前11：30迄
但し新患の方は11：00迄

初　診
再　診

樋代真一（藤森春生）
菅野　智行

菅野智行（藤森春生）
樋代　真一

菅野　智行
藤森　春生

樋代真一（菅野智行）
藤森　春生

藤森春生（樋代真一）
菅野　智行

午後３：30迄（火）（金）再診のみ 藤森　春生 樋代　真一

小 児 科 午前11：30迄 うさぎ
きりん

弓削田英知
萩原　典之 萩原　典之

弓削田英知
萩原　典之

弓削田英知
（医大）

（医大）
萩原　典之

午後３：30迄
（月）（水）（金）

うさぎ
きりん

弓削田英知 （特診）
（特診） 萩原　典之

弓削田英知（特診）
（特診）

（医大）
萩原　典之

外 科
呼吸器外科

午前11：30迄
１　診
２　診
３　診

芳賀　甚市
遠藤　豪一

芳賀　甚市
大石　明雄

今野　　修
（医大）

芳賀　甚市
大石　明雄

土屋貴男（医大）

今野　　修
管野　隆三

処　置
午後４：00迄（火）（金） 手　術 遠藤　豪一 検　査 手　術 大石　明雄

（ストーマ・スキンケア）

心臓血管外科 午前11：30迄 診　察 安藤　精一 安藤　精一 （医大） （医大） 安藤　精一
午後４：00迄（木） 手　術 検　査 手術・検査 安藤　精一 検　査

整 形 外 科 午前11：30迄
但し（火）（水）（金）は10：30迄

１　診
２　診

村上　和也
高橋　洋子

高橋　洋子
小山　光久

村上　和也
小山　光久

村上　和也
高橋　洋子

村上　和也
第１．３．５　高橋洋子
第２．４（医大）

午後（月）（木）予約患者様のみ 検　査 手　術 手術・検査 検　査 手　術

脳神経外科 午前11：30迄 １　診
２　診

渡部　洋一
市川　　剛

交　代 鈴木　恭一
渡部　洋一

渡部　洋一
鈴木　恭一

鈴木　恭一
市川　　剛

午後 手　術 手　術 検　査

皮 膚 科 午前11：30迄 診　察 元木　良和 元木　良和 元木　良和 元木　良和 元木　良和
午後３：00迄（水） 病　棟 病　棟 元木　良和 病　棟 病　棟

形 成 外 科 午前 手術
午後４：00迄（火） 診　察 浅井笑子（医大）

泌 尿 器 科 午前11：30迄
但し（月）（水）は10：30迄

診　察 鶴谷　善昭 矢﨑　順二 （医大） 鶴谷　善昭 矢﨑　順二

午後 手　術 検　査 手　術 検　査 検　査

産 婦 人 科 午前11：30迄
但し（月）（火）は10：30迄
※完全予約制となります

婦人科

産　科

矢澤　浩之

林　章太郎

矢澤　浩之

林　章太郎

林　章太郎

平岩　　幹

林　章太郎

矢澤　浩之

平岩　　幹
第４のみ（医大）
矢澤　浩之

午後４：00迄（月）（水）（金）
※完全予約制となります

診　察 担当医
検　査 産後検診

担当医
検査・手術 検　査

担当医
手　術

眼 科 午前11：30迄 診　察 加宅田匡子 第１．３．５　加宅田匡子 加宅田匡子 加宅田匡子

午後16：00迄 診　察 加宅田匡子 第１．３．５　加宅田匡子 加宅田匡子 加宅田匡子

耳鼻咽喉科 午前11：30迄
但し（木）は10：00迄

診　察 （医大） 大河内幸男 大河内幸男 大河内幸男 大河内幸男

午後４：00迄（水）（金） 検　査 手　術 大河内幸男 手　術 大河内幸男

麻 酔 科 午前11：30迄 診　察
診　察

安達　　守
出羽　明子

安達　　守
出羽　明子

安達　　守
出羽　明子

安達　　守
出羽　明子

安達　　守
出羽　明子

（緩和ケア）
午後 手　術 手　術 手　術 手　術 手　術

※水曜日午後３：00～４：00は禁煙外来を実施しております（完全予約制）

特殊外来　　第４火曜日　神経クリニック　　　第２・４木曜日　心臓クリニック　　　毎週火曜日　　　１ヶ月健診
（特診）　　　毎週木曜日　腎クリニック　　　　毎週火曜日　　　10ヶ月健診　　　　 毎週火・木曜日　予防接種
※特殊外来は予約制となっています　　事前に電話での予約をお願いいたします

※金曜日午後２：00～４：30はストーマ・スキンケア外来を実施しております

※予約の患者様及び紹介状をお持ちの患者様のみの診療となります　　新患の方は事前に予約をお願いいたします

但し予約外及び新患の方は11：00迄　　　※第２・第４火曜日は休診となります

但し予約外及び新患の方は15：30迄　　　※第２・第４火曜日は休診となります

※金曜日は出羽医師による緩和ケア外来を実施しています


